TESTINGLAB Tohususe testimine veebruaris 2015

AKTIIVSE SEISMISE LAUD GYMBA

Lihasvalud ja -pinged véhenevad.

Aktiivse seismise laual Gymba on Laual Gymba seistes pusib riiht
tunduvalt mugavam to6tada kui tunduvalt parem kui ilma lauata.
kéval alusel seistes.

Eriti paindlikumaks

muutuvad
hiippeliigese

piirkond, saaremarjad

ja tuharad.

Gymba
kasutamine
mojub
toopaevale
positiivselt.

Gymba on illatavalt

Gymbat kasutades pole
jalad toopéeva loppedes
nii vasinud.

Ukski koht
ei muutu
tundetuks

Gymba reljeefne
muster masseerib
meeldivalt jalataldu.

stabiilne ja voimaldab

tootada tavapéraselt.

Koik lihased tunduvad
notkemad.

Pustijalu té6tamine
muutub lausa
meeldivaks.

Testisikutel paranes vereringe ja
sudame l6dgisagedus
seistes langes keskmiselt 4,5
166gi vorra

Koik testitud isikud kavatsevad parast
katseperioodi laua kasutamist jatkata ja koik (st
100%) soovitavad seda ka oma sdpradele.

Kogu test: http://www.testinglab.fi

VAATA tutvustavat videot: www.activitas.ee ja hakka gymbatama.




